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AQUEST MES ELS RESIDENTS I USUARIS DEL CENTRE
DE DIA QUE AIXI HO HAN DECIDIT S’HAN VACUNAT
DE LA 5% DOSIS CONTRA LA COVID I DE LA GRIP.

El 10 d'octubre es va iniciar una nova edicié de deu
sessions del Grup de Suport Emocional i Ajuda Mutua
(GSAM) al Redds conduit per la nostra psicologa Anna
Barea i promogut per I’Ajuntament de Ribes. Es tracta
d’un recurs que promou el suport emocional i la relacié
entre ‘persones cuidadores que comparteixen una
mateixa problematica, per tal que se sentin recolzades
en el procés de cura. Té com objectiu també evitar la
sobrecarrega emocional i fisica i garantir un espai
d’escolta minvant aixi la soledat.

FORMACIONS D’AQUEST MES
® Formacio Desfibrilador DEA

® Formacio Validacio

CELEBREM ELS ANIVERSARIS DEL MES AMB LES
ACTUACIONS DEL GRUP DE BALL EN LINIA
I EL GRUP DE SEVILLANES DEL CASAL
DE GENT GRAN DE RIBES.

DOLC OCTUBRE DE TARDO

EL DIA I9 S’INAUGURA L’EXPOSICIO “LES MIRADES
DE MARIA ROSA BUDG” UNA PINTORA QUE JA NO
ESTA ENTRE NOSALTRES I QUE VA DEIXAR EL SEU
LLEGAT PERQUE LES SEVES OBRES POGUESSIN SER
EXPOSADES DINS D’UNA ENTITAT SOCIAL ON ES
POGUES APRECIAR LA SENSIBILITAT QUE AQUESTES
OBRES D’ART TRASPUEN. ES POT GAUDIR DE
L’EXPOSICIO FINS EL PROPER 6 DE NOVEMERE.

CELEBREM LA CASTANYADA COM CAL !
® Taller de panellets
® Festa amb castanyes i moscatell
® (Concurs de castanyeres i castanyers pels residents
i usuaris del Centre de dia
® (Concurs de Halloween pels professionals

HAN TINGUT LLOC LES “SESSIONS PER COMPARTIR”
AMB ELS RESIDENTS PER CONEIXER LES SEVES
INQUIETUDS, PROPOSTES I SUGGERIMENTS
SOBRE EL SEU DIA A DIA AL REDGS

S’incorpora dins 'equip de Direccié del centre

la Sra. Naiara Oquifiena com Adjunta a Direccid.



